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" Todos nosotros somos nifos, en el sentido dgpqoes adultos alcanzan
la madurez. Nos encontramos todos en unas difaegdtde una clase u otra,
las leyes del destino siendo lo que son.."

Elisabeth Wright Hubbard

La practica cotidiana de la homeopatia nos lleeibir en el consultorio, muchos nifios y
adolescentes que, hoy en dia, calificamos facilengatifios hiperactivos y agitados. ¢,Que
debemos entender por agitacion o hiperactividaaocsin deficiencia de atencion?
Etimologicamente, la palabra inglesa "restlessnesstiuy evocadora. Significa
literalmente “sin reposo”. Es evidente que cadatendra sus propios criterios a partir de
los cuales, podra definir, lo que es un nifio higtéra o0 agitado y si este comportamiento,
por asi decirlo, se queda en lo razonable o ataoot expresa un desequilibrio
psicosomatico o psicobiolégico mas o menos profundo

Pero, dejemos hablar la Dr. Elizabeth Wright Hubdbana gran homedpata del siglo XX 'y
alumna del Dr. Pierre Schmidt, que escribe en tdoudw titulado "Resultados obtenidos
con el similinum dinamizado, en los nifios retrasado- "El primer factor de desequilibrio
puede provenir de la herencia, el segundo del mmtpel tercero de un trauma sufrido por
la madre o por el bebé. Con relacidon a este ultiradie deberia provocar o retrasar un
parto por el capricho o bienestar de quien quiera ge seaSi el parto resulta ser
problematico, podemos ayudarle con remedios hontieopa

Otro elemento que hay que considerar en el dekad®llos nifios, es lo que Alfred Adler
llamaba'la constelacion familiar” . ¢ Cudl es, en vuestra opinion, la primera graisidiv
en la vida? ¢ Ricos y pobres? ¢ Cultos e ignorabtes?nguna manera. ¢ Creyentes y no
creyentes? Lejos de ahi. ¢ Trabajadores o paraSeagi#is equivocaddsas dos
principales divisiones son, por una parte, macho lgembra, y por otra, la posicién de
nacimiento en la familia El doctor Koénig escribié un libro tituladéermanos y
hermanascombinando la tesis de Adler con la agudeza ésairie Rudolf SteineHace
un retrato del primogénito, del segundo y del teragehijo, cualquiera que sea la

familia, y si hay mas de tres hijos, el ciclo vueéva empezar, siguiendo el cuarto hijo el



modelo del primero, el quinto el del segundo, el s® el del tercero, el séptimo otra vez
el del primero, y asi sucesivament&d ambién, consagra un capitulo inicial al hijoami
Asi, debéis afadir a lo que sabéis de todo nifiereopa, su posicion en la constelacion
familiar. Su tesis es la siguiente:

- El nifio Unico es un observador. Nada de disputas, nada dedermada de
fricciones. Es ambivalente, rigido, a menudo soltExcéntricos como Juan-
Baptista comparten la naturaleza del mayor, pouséeader, un tradicional
orientado hacia el pasado. Cain era un hijo m@@un cierto modo, el

primogénito representa el padre en la Trinidad.

« A menudo.el primogénito es un neurético. Esta lleno de culpabilidad. Desea
reformar el mundo. Es la voz entre los padres yidss. Es Janus con los rostros
de Saturno y de Jupiter. Esta en relacion"tpuerta, el baston y la llave™.
Cristo era un primogénito. A menudo, los primogéngon sacrificados. Se
convierten en jueces, médicos o abogados.

« El segundo hijoha nacido moderno. No es ni un conquistador rdafansor.
Quebranta las convenciones. Abel es el simbolsatgindo hermano, el simbolo
de la"aceptacion divina". Una chica con un hermano mayor, es de tipo Ada®i
la diosa protectora de los nifios pequefios, de lgeres y su fertilidadArtemisa
formaba parte de una triada y representaba tres pagles: en el cielo como
Artemisa o Selene, diosa de la Luna; en la Tierraotno Diana, diosa de la caza;
y en el infierno como Hécate, diosa de los hechizpspariciones nocturnaslas
hermanas segundas son mas compafieras que espus@es y, a menudo, son
rigidas y rebeldes. El segundo hijo es despreocuzslel hijo del presente, el
artista.

- El tercer hijo es el "outsider". Es el extranjero con una nagzetcompleja.
Grandes santos son hijos terceros. La muerte estara del tercer hijo. Los
terceros hijos son seres del porvenir, como el 8&#. Viven en un mundo
inaccesible y son irracionales. En la Trinidadyesponden al Espiritu Santo.

Por esencia, los nifios pueden ser agitados, idyépjuguetones, maliciosos, sin que por
ello sea patoldgico. A veces, la frontera entreatiterios objetivos o subjetivos es dificil
de establecer. "El hombre de la calle calificamégyoria de estos nifios de anormales,
subnormales, débiles, idiotas, retrasados, cretatosLos que trabajan como nosotros con
ellos, prefieren la expresidnifios que necesitan cuidados especiale$”

Durante la consulta con los padres, el homedpa&aetara, la mayoria de las veces, a
unos problemas de educacion mal entendidos, utaatéshl de implicacion y de buen
sentido comun y comprendera con cierta amargugfrgaguentemente una alteracion
metabdlica es mas facil de corregir que un prejuidemasiadas veces, los padres exigiran
gue curemos su prole, pero raramente, se pondoanelsmos en cuestion, lo que limitara,
por supuesto, los resultados positivos de cualderapia.



Citemos una vez mas a la doctora Elizabeth Wrigthlddrd. "Todos nosotros somos nifios,
en el sentido de que pocos adultos alcanzan lanemaddos encontramos todos en unas
dificultades de una clase u otra, las leyes ddlraesiendo lo que son... (...)... Todos
hemos oido hablar de la simpética tradicion debtéddel pueblo”, protegido por todos, no
molestado por nadie, o leido algo sobre este t¥mea.un hecho conocido de experiencia,
gue las dificultades experimentadas por muchostbs @ifios se sitian en la esfera
intelectual o en la de la voluntad y que, a menpdoa compensar, son nifios
excepcionalmente rebosantes de afecto.

Muchas veces, los hemos dejado en un segundo glamsiderandolos como una molestia
y una desgracia, confidndolos a diversas instihgso/ privandolos del amor cooperativo
de una unidad familiar normal. La espontaneidadedpuesta efusiva, la amabilidad, la
tolerancia, la intuicién y el humor de estos nif@sun entorno comprensivo y caluroso, se
desvelaran fuera de lo comun. Rudolf Steiner|@&difo austriaco, tenia una comprension
especial de estos nifios y sentia una vivaz simpatiallos. Su actitud hacia ellos nos
recuerda a la de Bergson, el filésofo francés, fmpor su librd'La Evolucién

Creativa", que revolucioné el horrible y cruel trato queapicaba a los alienados en
Francia, mostrando que el enfoque normal haciagaresncia y la belleza de todo lo que
vive, no es alcanzable para las personas que padafies cerebrales. Es por esto que
deben vivir en un entorno mas sensible, mas adigtie el de una persona normal, en el
cual pueden asimilar la experiencia y nutrirsen aivel subconsciente, de la riqueza del
alma.

... (...)... El doctor Steiner hace hincapié ehezlho de que, desde su nacimiento hasta los
siete aflos de edad, el nifio aprende imitando neésablios adultos y no a los otros nifios.
No debemos esperar que un nifio obedezca antes dedeete afios, ni que sea racional,
ni que entienda el por qué de las cosas. Los Indide América dicen que los castigos
convierten a los nifios en cobardes y en malos capaés...Debemos darnos cuenta de
gue vivimos en una edad en la que la concienaiesarrolla. Debemos cultivar nuestra
vitalidad interna e intervenir activamente en ehplimiento de nuestro destino, ya que
puede desempefarse de muchas maneras. Entusiasmsginoestos nifios, ya que, gracias
al entusiasmo, haremos, en realidad, la experielecia verdad. Seamos pacientes,
acordandonos que, también, el cosmos toma su tipamaoactuar. Conviene estimular el
uso de un lenguaje armonioso y no un lenguaje ifiesi@, una postura y unos andares
espléndidos, como los de un animal inocente, récol@hos que la voz es la expresion del
ego.

Cuando estos nifios son ariscos y dificiles, defesehablarles "susurrando” y curarlos a
través de la imaginacion y de historias, a trawékdronia, del ritmo y de la risa. A través
de una historia, podemos ensefarles que siempobel la guerra acaban en lo absurdo.
Las explicaciones son de poco valor y siempre divid las personas. Por el contrario, la
fantasia y la ingeniosidad crean la union. Se dghdar a los nifilos para que aprendan las
inevitables consecuencias de las leyes naturaidsei® comprender lo que resulta, no sélo
de la adversidad, sino también de la absurdidaain@ie debéis recodar este proverbio



africano que dice"Cantad a la entrada del portal, con el fin de queel nifio que pase,
pueda aprender la sabiduria."*

Boris Cyrulnik, en su maravilloso libro "Los patitos feos - Lailiencia: una infancia
infeliz no determina la vida" expresa la misma @pin

Los retratos de los nifilos que vamos a evocar paiaremedio, nos ensefaran con sutileza
cuales son las modalidades que caracterizan arédts Asi, podremos diferenciar los
pequefiofrsenicum album, con su agitacion mental y su inquietud que loplgam a
moverse de los nifid®hus toxicodendron que ven su estado general mejorar claramente
con el movimiento.

Evidentemente se debe tener en cuenta los cambicardcter o de comportamiento del
nifio, especialmente cuando no existian antes denfeamedad reciente o antigua, por lo
cual, dispondremos de lo que se llama en homeaopitiesta, un "sintoma etioldgico ".
Este sintoma es un sintoma de gran importancigiganuchas veces, constituyera un
"bloqueo en la accién del remedio constitucionahl®ligido"®

Hemos elegido 17 medicamentos (en rojo) que na&cfzar, en su genio, los mas
representativos de una real agitacion o de un cdarp@nto hiperactivo y que vamos a
describir uno por uno. Los otros remedios en ndgrobién "presentan” una agitacion en
unos momentos particulares (fiebres, etc...). Pst@s ultimos, deberemos consultar una
buenaMateria medica, elegida en las referencias bibliogréficas, preskas al final del
articulo.

Arsenicum album / Chamomilla / Cina / Ignatia / Zincum / Absinthium / Aconitum /
Antimonium tartaricum / lodum / Tuberculinum (T.K) / Sanicula / Gallicum acidum /
Lycopodium / Medorrhinum / Tarentula hispanica / Carcinosinum / Calcarea
phosphorica.

Apis mellifica / Argentum nitricum / Baryta carboni cum / Belladonna / Borax /
Bryonia / Bufo rana / Calcarea carbonicum / Canthars / Causticum / China /
Cimicifuga racemosa / Coffea / Cuprum / Cypripedium/ Gelsemium / Hyosciamus /
Ipeca / Jalapa / Kali bromatum / Kali carbonicum /Kreosotum / Lachesis / Lyssinum /
Mercurius / Natrum carbonicum / Nux vomica / Petroeum / Phosphorus / Plantago /
Rheum / Rhus toxicodendron / Sulphur / Stramonium.

Nunca, se debe olvidar que: “El remedio importastel que corresponde, lo mas cerca
posible, al conjunto de sintomas, tanto generaleg@sicosoméaticos del nifio."
Justamente, por esta razdn, no hemos valoradoddeamentos.

- Las frases o palabras en cursiva representanntmsrsis mas destacados.



Arsenicum album

Considerado por el Dr. Douglas M. Borland, homes&panbericano, autor de Children’s
type (las diferentes clases de niios), comioneldicamento clave" del grupo de los nifios
agitados o hiperactivos.

Las indicaciones mas destacadas

- De arquitectura, de piel y cabellos finos, son sidie aspecto delicados.

- Mas grande es el sufrimiento, mas grande seramglastia, la ansiedad, la agitacion
y el miedo a la muerte. Muchas veces, estos nif@eih traumatizados por un
duelo, sustos, directamente o desde el seno dadengon nifios que buscan
siempre la seguridad y, por esta razon, tieneretesid a exagerar la gravedad de
sus sintomas.

- El nifo Arsenicum album enferma, no quiere que le hablen, ni tampoco que
quitemos el cuarto.

« Nifo triste, deprimido y serio.

- Imaginacion muy desarrolladaAl§sinthium).

- El color de su tez varia: tiene tendencia a sed@asin embargo, se pone rojo
cuando se irrita.

« Preocupacion anticipada para los demas, por mieddegpase la misma cosa. Este
matiz permite hacer perfectamente la distincionesitsenicum albumy
Carcinosinum, que también anticipa y se preocupa de los desiagmbargo, esta
anticipacion deCarcinosinum esta provocada por la preocupacion sincera y alatur
del bienestar que siente por los que ama. GBaroinosinum, Arsenicum album
es meticuloso, pulcro, excesivamente cuidadosaisiessas. No obstante, las
modalidades alimenticias y los antecedentes famdipermitiran diferenciarlos.

- Agitaciébn mental constante. Sin embargo, fisicamentagota facilmente (aunque
recupera muy rapidamente).

+ No puede quedarse quieto en un sitio y, nunca egagsin hacer nada.

« Cambian constantemente de sitio..

« Quiere ser desplazado de una cama a otra.

- Empeorado durante la noche, especialmente despuasrkdianoche. Tiene
terrores nocturnos, miedo de la obscuridad y uaa gensibilidad por las peliculas
tristes o de terror.

« El nifio Arsenicum album estéa deprimido, melancolico, desesperado, indifere
ansioso, miedoso, agitado, lleno de angustiaghita, sensible, quejicoso,
rapidamente picado, contrariado.

- Desea estar llevado en brazos, lo caln@hafmomilla — Antimonium
tartaricum).

« Miedo de la muerte, cuando esté solo o al ir @ahaa

- Trastornos digestivos provocados por el frio doeisa de frutas acuosas (meldn,
fresas).

+ Heces nauseabundas.



Cuando alternan el asma y las diarrdasenicum album esta muy indicado.
Cuando hacen sus dientes, estos nifios son paéloites, irritables y desean ser
llevados en brazos, moviéndose rapidamente.

Enfermedades cronicas de la piel.

Cuando el asma y las afecciones cutaneas alteknsgmicum album esta muy
indicado Sulphur — Graphites). Siempre utilizar las altas diluciones (3 - 4L-Nd

0 Mas).

Las reacciones del remedio son brutales.

Hiperestesia general.

Hipersensible a todo: olores, ruidos, al contazta, irritabilidad.

Gran facilidad a acatarrarse, en particular sifé@ fue expuesto al frio. Su catarro
es muy particular. Empieza por un coriza agudossmneciones acuosas e irritantes,
con estornudos muy violentos. El catarro tienedanth a invadir rapidamente el
pecho. Observaremos que, en sélo 24 horas, ura@giro se convierte en una
rapida bronquitis. Muchas veces, entre el corilmbyronquitis, la voz se vuelve
enronquecida, ronca. En estos casos, es aconsejdizbr diluciones altas (3 - 4 -

5 LM).

También encontraremos a otro tipo de riisenicum album: tiene un coriza
benigno del mismo tipo, sin ronquidos y sin teriagano signo de bronquitis. No
obstante, de repente, hace unas crisis de asma agudtipicas, ya que siempre se
acompafian de terrores agudos. Estas crisis deagmrecen en la madrugada o en
el principio de la tarde, entre la 1 y las 3 hgrascualquier hora después de la
media noche.

Intensa sed de agua fria, jamas satisfecha. Behepas cantidades muy seguidas,
s6lo en casos agudos o febriles. Sin embargo,dswsacrénicos, no tiene sed ".
Esta agua lo empeora.

Falta de apetito con sed intensa.

Asco por la carne y la mantequilla.

Los trastornos pueden tener una periodicidad an@a@mparar coiCarbo
vegetabilis - Lachesis - Sulphur — Thuya)

Empeoramiento: después de la media noche - por el frio - lasidas o bebidas frias -
tumbado sobre el lado enfermo, o teniendo la cabajze- por abuso de todo tipo de frutas
acuosas (cualquier fruta jugosa puede provoc&rsenicum album, unas crisis de
gastritis).

Mejoria: por el calor en general - el contrarioSkcale cornutum-, la cefalea se mejora
con el calor, por un tiempo, por el bafio {{&pigélia) - dolores quemantes mejorados por
el calor.

Comparar para los nifios co@hamomilla.



Chamomilla

Cuando cogemos como punto de parfidsenicum albumpara el nifio hipernervioso,
hiperactivo, se puede confundir sus sintomas codé&Chamomilla. Sin embargo, son

dos medicamentos bien diferentes y sera necesarim para todos los remedios, hacer un
diagnostico diferencial exacto enkesenicum album- Pulsatilla — Cina.

Las indicaciones mas destacadas

« Hiperactividad e hiperestesia muy fuertes. El mfe@senta una inestabilidad intensa
y va de una persona a otra. Cada vez que no emgleigfue busca, cuando se
acerca de la persona o se separa de ella, pugmEagalen un acto de verdadera
locura furiosa, lo que hace dificil el tratamied®un pequefi@hamomilla,
(Arsenicum album encontraré la paz al lado de cada uno). Estos rsidio
indomables y, a menudo, se les ha dejado volveqsgcbosos.

- Ademas, cuando tiene un acceso de colera, puedesgoen un tal estado que su
cara se vuelve azul y su furia puede degenerapmrutsion.

- Nunca se queda tranquilo, en paz, jamas esta ¢ordero que hace. Sin embargo,
para este nifio, no se trata de pasar de una oéupamoira, sino mas bien que se
cansa facilmente de una cosa y acaba rechazandola.

« Nunca ordena sus juguetes. Los tira al suelo, otbbgecosa y si le se le dice de
ordenarlos, se pondra a gritar.

- Tiene tendencia a volverse mas irritado, nervidgail, a medida que pasa el dia,
especialmente hacia las 21 horas. A menudo, els@fwlvera inaguantable
después de acostarse, hasta llegar a media noctie,gmr fin, se calmara.

- Un psiquismo tranquilo, apacible constituye unam@ndicacion a la prescripcion
de Chamomilla.

« Hipersensible a los ruidos. Hipersensible espeeiatena los dolores(Coffea).
Chamomilla, gran hipersensible, no tendréa ninguna pesadilla eoche. No
obstante, si le molestamos, el nifio se volveraiirdo, tendra un terrible furor, se
pondra a gritar y a patear violentamente, en dbsue

« El movimiento mejora al nin@hamomilla, pero antes que todo, quiere ser llevado
en brazos de un lado a otro. Desea que o hamafggam movimiento pasivo.
Cuando empezais a hacer saltar en los brazos wei@rsenicum album,
probablemente le asustara, pero si es un@timmomilla, dejaréa de gritar y se
pondra a balbucear. Pero si parais, el niflo oggeeicontinuar y si no lo hacéis,
os tirara de los pelos.

- Cuando estos nifios se ponen nerviosos, tienenrteilade enrojecer. Tienen la cara
roja, la cabeza ardiente, aundtizamomilla tiene una especial tendencia a
enrojecer de un lado de la cara. Asi, aunque todars sea roja, siempre tiene un
lado mas rojo que el otroGina enrojece de los dos lados.

« Chamomilla esté considerado como un remedio universal paraifos que hacen
sus dientes, pero es un error darlo sistematicaneetatdos los nifios que las hacen.
Las indicaciones de este remedio son muy partiesikadifieren de todos los otros



remedios. Cuando un nifio hace sus dientes y ne@smomilla, sera un nifio

con tendencia a llorar en la tarde o la nochenertias encias hinchadas,
inflamadas y blandas, tiernas, especialmente dadao el mismo lado de la cara
gue, en este momento, serd particularmente ropehaias tiernas, blandas, se
volveran mas dolorosas cuando se les aplica algmta Por el contrario, las
aplicaciones frias las mejoran. Los dolores sonlm@sempeorados en un cuarto
caliente y las crisis tienden a disminuir a medddueo

El nino Chamomilla tiene tendencia a tener terribles crisis de cslagudos. A
menudo, es una reaccion al hecho de que sus pagmsjan hacer todos sus
caprichos, ya que no entienden que estos nifiositeatemas que otros, ser
guiados. Cuando los nifi@hamomilla ven algo que desean, gritan hasta que lo
obtienen. Por ejemplo, una noche, tendran unaatescolico intestinal aguda,
siempre acompafada de muchos gases y aliviaddgomaa aplicaciones calientes.
Estas crisis, muchas veces se acompafian de um @lecdsarrea con heces verdes,
caracteristicas de los niif@hamomilla. Los colicos y la diarrea son la mejor
ilustracion de la irritabilidad de este remedioniélo grita y vocifera.

Otro contraste entre ent@hamomilla y Arsenicum album: los nifios

Chamomilla - son mas bien de sangre caliente. Tienen unatgnaiencia a tener la
cabeza caliente. Muchas veces, sus pies ardeesBplos sacan de la cama durante
la noche.

Otitis aguda dolorosa. El nifio no quiere ser tocado/uelve muy irritable y
muchas veces, grita de dolor. Si esto ocurre degpei@aber sido expuesto al frio,
y que un lado de la cara es rojo y el otro palstlemomilla esta indicado,
especialmente si estan presentes las caractesipgasomaticas del remedio. Por
culpa de la exposicién al frio, Wulsatilla también sufrira una otitis del oido
medio, con un lado de la cara rojo. No obstanteasécter sera el caracter de un
nifio Pulsatilla y no de un nin@hamomilla, que, en este caso, no actuara.
También, debemos pensarkRheum, considerado como unstuperChamomilla™.
ConCina, encontramos igualmente los mismos sintomas desetiriba. No
obstante, es un paciente absolutamente diferente.

Empeoramienta por el frio - célera - café - narcéticos.

Mejoria: siendo llevado en brazos - aplicaciones friaglasdo.

Cina siempre debe compararse c@mamomilla y Magnesia carbonicum

Las indicaciones mas destacadas

La diferencia moral que existe entre el n€itamomilla y el nifoCina, es en su
grado de testarudez, que no se encontrara nungamfioChamomilla, ya que
siempre es inestable. El pequéfioa es testarudo como un mulo.



- Nifo dificil, desagradable, siempre de mal humechaza las cosas que acaba de
pedir y lanza las cosas a lo lejos.

« En general, es un nifio "carcomido” por las parsisitiotestinales (oxiuros,
verminosis, etc...).

+ Rechina de los dientes, durmiendo.

« Manchas rojas circunscritas sobre las mejilGisaimomilla las tiene de manera
irregular) y muchas veces, el ni@na presenta una palidez muy marcada
alrededor de la boca y de la nariz.

Chamomilla y Cina odian ser manejados y que se ocupen de ellogendargo, en el nifio
Chamomilla, se debe mas bien a una repulsién mental, miequesg! nifidCina - es muy
sensible y empeorado al ser tocado. Los dos gritando les cogemos, pero, una vez que
ha pasado la molestia de ser llevado en brazbpegeefidCina - se calmara y se dejara
transportar de un sitio a otro, ya que eso lo canfor el contrario, los niidghamomilla
siempre piden ser distraidos. Por tanto, si pa&esndar, es posible que el nifio
Chamomilla os pega, ya que siempre estos nifios ansian nasdedificCina quiere

gue sigais llevandolo en brazos, ya que el movitajgegular y pasivo, lo calma.

Muchas vece€ina tiene nauseas. No obstante, después de habeladorgipracticamente
inmediatamente después, tiene hambre.

- Hambre justo después de comer (voracidad, bulimia).

« Pesadillas y terrores nocturnos, cuando la conedegetrasada.
« Las diarreas d€ina son blancas y fluidas.

- Las deposiciones son llenas de pequefias partidalasas.

En el caso de trastornos digestivos o0 no, hay tacttex constante edina: la compresion

del abdomen siempre lo mejora. También, en casoldm, por lo cual se da la vuelta

sobre el vientre, tanto en los brazos como en sadduchas veces, debido a sus trastornos
intestinales, se vuelve muy agitado y es victimardgeirritacion de la meninge con una
agitacion constante de la cabeza, que no dejamt#iren la almohada, frotandola.

« Tendencia a ser bizco o0 a tener un estrabismo ogevee (meningitis 0 no).

- lIrritacién de la nariz, que se vuelve roja y leapior lo tanto, se pone los dedos en
la nariz (no tiene nada que ver con los oxiuros).

- Irritacién del ano, le pica y se lo rasca.

« Siempre muy friolero y sensible a las corrienteaide

« Estos nifios tienen tendencia a sufrir de contrastomusculares irregulares,
especialmente en los musculos de la cara, agrayadda nerviosidad.



« Enlos nifios de mas edad (2° nifiez, a partir dé0as10s), encontramos una gran
susceptibilidad. Son nifos incapaces de comprangebroma, especialmente
cuando les concierne.

« Gran hiperestesia del cuero cabelludo. Si quieaémar un pequefiGina, no le
tocdis los cabellos.

- Consecuencias del onanismo, en la segunda nifisdgdies 10 afios).

- Tendencia excesiva a bostezar. Muchas veces,iegiga se asocia con una
acidosisChamomilla no bosteza de esta manera tan visible.

Empeoramiento: durante la luna llena - por el suefio - al seatagbservadblejoria:
acostado boca abajo - frotandose los ojos.

lgnatia

Muchos homeopatas tienen la costumbre de resestearamedio, sélo para tratar las crisis
de nervios y la histeria femenina (?), olvidanddséas otras maravillosas utilizaciones de
este grande remedio entre los grandes.

Es importante subrayar claramente que, en homeopaitista, no existe ningun
medicamento especifico o exclusivo para tratamagres, los hombres, los nifos, la
diabetes, la tuberculosis, el cancer, la disldgmgordos o los flacos, etc... Tal vez, pueden
indicar unas tendencias a... Sélo existe un paciETt un conjunto de sintomas propios y
un remedio, que en su patogenesia, presenta ssmgares a los de este paciente. Sélo
cuando este remedio consigue sintonizar al pacigmer lo tanto mejorarlo, se puede
hablar de “Homeopatia’. Que sea homeopatico omogmedio en si mismo es nada.
“Cada llave tiene su propia cerradura”.

Las indicaciones mas destacadas

Este inmenso remedio se adapta a todo tipo de enex:{penas, miedos, celos) ahogadas
y/o rechazadas. Cabe decir que, en los tiemposi@rigimos, los nifios no son los dltimos
en sufrirlas.

Si teneis un nifilo con un sistema nervioso muy déado, un nifio sensible, brillante,
precoz, con buenos resultados en clase... quensg@édaio una nifia, a la condicion de que
debido a la sensibilidad de su sistema nerviosoeseesado y agitado, porque no consigue
expresar, de otra manera, lo que siente, existbanuobabiidad de encontrar en el, los
signos mas destacados propiosgietia.

« Suspiros: muchas veces, son involuntarios.

- La expresion tensa de la cara es el sintoma claestes nifios que, por cierto, no
son histéricos. Puede presentar desde una sinmgiénede los musculos de la cara
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hasta verdaderas muecas, cuando el nifio habladg flegar a tener una corea
facial (contraccion), una corea generalizada ydifieultad al articular, cuando
habla.

- Como se podia esperar de esta tendencia a la tamg@en se puede observar en
ellos: dolores reumatismales, incluso reumatismmaglLa mayoria de estos
dolores esta aliviada por una presion fuerte yaclar

- Excesivamente emotivo, alternante, variable, camiéjaontradictorio, el nifio
Ignatia. pasa de la felicidad a tener "los &nimos posledos”, de la risa al llanto
(histeria). Este modo de ser condiciona su pecim@gcision y su inconstancia.

« Increiblemente sensible a los ruidos. Si intenteceatrarse sobre un trabajo,
cualquier ruido lo saca de juicio, puede entranma furia y ponerse a llorar.
Entonces, después de esta agitacion, observaneséio, una total incapacidad
de trabajo, su cerebro, sencillamente, no resparpyede grabar, recordar, ni
pensar

« Increiblemente sensible a los olores (perfumegpgaeticular).

- Dolores de cabeza congestivos, que se acompaftaendesidad, de cansancio y
sobrevienen al final del dia, después de un pededesfuerzos. Cosa curiosa, estos
dolores de cabeza se alivian con aplicacionesntaie

« Cuando estos nifios estan agotados de los neraospgtener un esfuerzo
prolongado durante los exdmenes o después de gaehdectivo (estos nifios
tienden tendencia a guardar todo para ellos), @retotalmente la cabeza y tienen
miedo y péanico frente a los exdmenes. Pueden l&egaa situacion de miedo y
ansiedad por emprender cualquier cosa de su propigtiva o tener miedo de salir
solos.

- El nifiolgnatia. tiembla ligeramente. Su escritura no es buens yrovimientos
faltan de precision.

« ¢ Como podriamos pensar que un nifio de este tipdugibrillante y muy
inteligente y que ha tenido éxito, se hunde dentgf®e El nifildgnatia tiene una
gran tendencia a culpabilizarse, a hacerse autarlegs y por lo tanto, a caer en una
depresion y una gran melancolia.

« Cuando tenemos nifios en este estado, encontranetisgrtodo tipo de
desarreglos contradictorios del aparato digestitrastornos nerviosos del
estdmago, caracteristicosIdaatia, es decir, que la menor comida ingerida
molesta, aunque, por el contrario, puede digenmnds indigesto.

« Son nifos sensibles y predispuestos a tener urstdsante, irritante y
espasmodica. Encontraremos la misma contradicifioa delgnatia, cuando el
pequerio tiene dolor de garganta, con una gargaftaenada. El dolor sélo sera
aliviado al absorber algo sélido, algo que le lpaesion al tragar, ya que esta
presion es lo que le alivia en el momento.

« Hipersensibilidad al dolor, especialmente cuande Isais dientesGChamomilla —
Coffea.

Agravacion : por el frio - las penas - las preocupaciondsniedo - los olores - el cafe - el
tabaco.
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Mejoria: las micciones - la soledad - acostado sobredel émfermo.

Comparar para los nifios cafinc.

Zincum metallicum

Las indicaciones mas destacadas

El nifilo Zincum metallicum es un nifio tipicamente muy nervioso, muy sensible,
muy emotivo. No puede quedarse en ningun sitioy@ie debe moverse, se levanta
y se sienta y tiene temblores en las piernas.

El pequefiZincum metallicum tiene reacciones lentas. Asi, es un nifio lenta par
entender lo que se le dice y lento para respohtteobstante, es un nifio mucho
mas docil y menos inestable que el pegughatia.

Si se lo compara a un nifilo de la misma edad, efiaretrasado en su desarrollo.
Muchas veces, este retraso en la pubertad esitaan@h reveladora de un nifio
Zincum metallicum .

Este nifio da la impresion de siempre estar merffaloamente cansado, como si
siente una lasitud generalizada. A pesar de es0) 810 bastante agitado, con tics,
y muy impaciente.

Cuando esta cansado, siente un dolor muy agudosisf@nte en la zona cervical
inferior. A menudo, se acomparia de dolores ardsayue llegan hasta la espalda.
Tendencia a tener calambres durante la noche, owestd acostado vy,
especialmente, en los musculos del jarrete contosauies.

Siempre muy friolero.

Inflamacion de los ojos, después de haber sidoestpual frio. Blefaritis crénica,
conjuntivitis cronica: estos ojos inflamados sondasa de una fotofobia intensa.
Muy sensible al ruido, tanto como el nifgmatia si hay una cosa que se vuelve
insoportable a oir, para el, puede perder el juEi@dulto se siente agotado,
desrifionado, cuando se le hable (especialmerfiaabtie la mafiana o hacia las 21
horas).

Otra indicacion d&incum metallicum: cuando en su nifiez, ha tenido sobre la piel
una erupcion muy marcada y generalizada, que forensida y cuando, en su
adolescencia, ha sufrido de chorea.

Cuando tose, el nifidincum metallicum sostiene sus genitales.

En un nifio que corresponde al remedilmcum metallicum, siempre debemos buscar la
posibilidad de un bloqueo (en primero, el Tétanos).

Hambriento a las 11 horas, al medio dia.
Traga con avidez y ansia, tanto la comida combédsdas.
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Agravacion: por el dulce - el vino - la leche - el fri6 - pgragotamiento - por ser tocado -
la flatulencia - los ruidos (especialmente oir hapbl

Mejoria: por los derrames - las reglas - eructando -daipn.

Absinthium

Las indicaciones mas destacadas

« Sin ser desagradable, el nifio es agitado, sobagehctanto en clase como en casa.

- Esta tan sobrexcitado que sufre de insomnio.

- Cleptdbmano: tendencia a llevarse a la casa logjagiencontrados por aqui y por
alla.

- Imaginacion exaltada, los padres y los maestrda dscuela no pueden ignorarla
(Arsenicum album).

- Epilepsia menor, cuando la consciencia no se tdideetotalmente, su
caracteristica es un vertigo particular al levagaion una tendencia a caer hacia
atrds, acompafnado de una perdida de memoria.

« Vértigo severo y de repente.

Aconitum

Las indicaciones mas destacadas

- La agitacion y la gran excitabilidad nerviosa extaeque nada puede calmar,
acompafan un psiquismo ansioso y muy miedoso. Miesidir, miedo de la
muchedumbre, miedo de cruzar una calle, una plaza.

- Agitado, ansioso, angustiado, tanto en su cuerpwa@n su espiritu, hace todo con
prisa. Esta ansiedad, este miedo y esta preocupactnparan los trastornos mas
intimos.

- Debe constantemente cambiar de posicion.

« Se sobresalta por cualquier cosa.

- Pies frios, manos calientes.

- La musica le es insoportable y lo entristecBabina — Natrum muriaticum).

« Amenorrea de las chicas jévenes y pletoricas.

- Después de un susto, un miedapnitum prohibe la detencién de las reglas.

- Enfermedades que aparecen después de haber sigestexpl viento del Norte o
del Oeste y a un aire frio y seco; También, desgadmber sido expuesto a
corrientes de aire frio cuando suda.

« Malos efectos de sudores suprimidos.
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- Se utiliza en casos de fiebre solamente si losrmsias psiquicos de Aconitum estan
presentes.

Empeoramiento: durante la tarde o la noche, los dolores sompoitables - en un
cuarto caliente - al levantarse de la cama - adostabre el lado enfern{blepar
sulphur - Nux moschata)- por el frio.

Mejoria : al aire(Alumina - Magnésia carbonicum - Pulsatilla — Sabin).

Antimonium tartaricum

Las indicaciones méas destacadas

-El nifio se agarra a la gente de su alrededorgsaapar de la vista y del contacto con el
médico. El humor de este nifio es catastréficogplesulta con este tipo de nifio deja un
recuerdo desagradable. No es como en el caBamy¢a carbonica, que se esconde
miedosamente detras de una silla o detras de sussyrsino que el nifildntimonium
tartaricum amenaza, quiere pegar, grita y llora si alguigioda y no nos dejara tomarle el
pulso - Antimonium crudum - Sanicula).

-Quiere ser llevado en brazos y se refugia enrazds de su madre.

-El nifio pone mala cara, se enoja, guarda el sdetiene muchos nervios y es muy
agitado.

-El bebé que acaba de nacer es palido, sin aliset@ahoga. Asfixia neonatal.
-En primavera y en otofio, cuando aparece el tigmipgedo y que la tos infantil empeora,
debemos pensar émtimonium tartaricum . Cuando no responde rapidamente a

Antimonium tartaricum, bien indicado para esta ttasHepar sulphur.

-Efectos secundarios (iatrogénicos) debidos adanacion, cuanddhuya no actia y que
Siliceano esta indicado.

-Cuando el enfermo tose, nos damos cuenta quedasglios estan llenos de mucosidades:
es como si las mucosidades estan a punto de sdsadps, pero nada sale.

-La lengua es blanca, espesa, patosa.

-Extraordinario deseo de comer manzan@doe - Tellurium - Sulphur).
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Empeoramienta por el tiempo frié y himedo - los cambios de fenen primavera
((Kalium sulphuricum - Natrum sulphuricum) y en otofio - por el calor del cuarto -
acostado durante la noche.

Mejoria: por el aire frio - sentado recto - expectorandoostado del lado derecho
(Tabacum).

Comparar para los nifios con Antimonium crudum .

lodum

Las indicaciones méas destacadas

-El pacientdodum posee por definicion la mania de moverse, a uthognauy intenso, una
tremenda necesidad de ocuparse y de tocarlo tedan Bifio que va demasiado deprisa y
gue tiene dificultades para fijarse. Tiene impuis®de correr aqui y alla, y tienen gestos
bruscos, lo que explica las dificultades escold&esealidad, es un nifio demasiado ansioso
cuando se queda tranquilo.

-Muy irritable, coleras violentas, especialmentdede esperar para comer.

-Mejoria general comiendo.

-Come mucho y muchas veces, sin por eso engotdaqggodium).

-Tiene aversion por la compaiiia.

-No soporta ser mirado, observado, acercado.

-El menor esfuerzo lo hace sudar.

-Retraso en el crecimiento del nifio.

-lodum presenta un catarro de todas las mucosas. Eanmegnedio del asma, cuando la
crisis sigue a un resfrio.

-Afinidad particular por la tiroides. En generals Ilglandulas son afectadas, con hipertrofia
y induraciones, excepto las vegetaciones y lad@&®gue son voluminosas.

Empeoramienta muy marcado a la orilla del mar - por el calpor los esfuerzos -
hablando - ayunando - durante la noche - con elsep
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Mejoria: comiendo - por bafios frios - por el trabajo - lpsrmovimientos.

Tuberculinum (T.K)

Las indicaciones mas destacadas
-Seguramente el remedio mas grande de la agitapddica del nifio.

-Temperamento eminentemente cambiante y alternaasgando de un humor extremo a su
opuesto.

-Le gusta y desea los cambios de ambiente, dej@aiapersonas.

-Cosmopolita, no puede quedarse mucho tiempo erseho sitio, en la misma cuidad. --
Deseos de viajar o de vagabundear muy marcado$o gquejoran claramente. Estos deseos
de viajar pueden llevarle "a la busqueda del panaésdido” por medio de las drogas.

-Se queja por nada.

-Nifio muy indolente (con una gran aversion al tr@ha& por el contrario, muy laborioso y
trabajador.

-Muy irritable y miedoso al despertar, sobre todolp mafiana, nada lo satisface.
-Mucho miedo especialmente de los perros, en gedetas animales.

-Mucho miedo por anticipacion, como si fuera a gdaszgo.

-No tolera que lo miren.

-Se ofende a la minima, muy susceptible.

-Es un nifio que amenaza, rompe sus prendas y gde flagar a pegarse la cabeza contra
el muro o contra un objeto.

-Grita, insulta y blasfema.
-Grita durante el suefio.

-Muy testarudo, vengativo, rencoroso, destructivgpudico, inquieto.
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-Es un niflo muy ansioso, con grandes dificultadea pomprender y reflexionar (por el
contrario, también puede tener una gran claridautafje

-Hipersensible a los ruidos.

-Extraordinaria sensibilidad a la masica, que Iganze

-Rechina de los dientes durante el sueft@ina).

-Hipertrofia e hinchazon cronico de las amigdalas.

-Casi es un especifico para la ulceracion de laezgren los nifios.

-Miopia y astigmatismo.

-Cefaleas en los escolares o estudiantes, conagbaval menor trabajo intelectual, para
estudiar, para leer o forzar la vista (sobretodwgiantecedentes de tuberculosis, en el
nifio o en la familia cercana).

-Los nifiosTuberculinum cogen frio y se resfrian con una gran facilidaal jainas
entender ni el por qué ni el cdmo. Parece ques$gae “cada vez que respiran un poco de
aire frio”. Son niflos que “apenas liberados deesfriado, ya empiezan otro”, con algunas
complicaciones, asi como las otitis, anginas, buisg neumonias, pero también
infecciones urinarias repetitivagMedorrhinum) .

-Los sintomas cambian constantemente; los traufeeaa un érgano y, después otro
(pulmodn - cerebro - riflones - higado - estomagsterma nervioso). Aparecen y

desaparecen bruscamente.

-Los dolores son esencialmente variables, camlsaneeraticos, y, habitualmente
aparecen y desaparecen subitamente.

-Sed extrema dia y noche, acentuada sobretoda poafiana.

-Perdida del apetito, sobretodo por la mafana.

-Adelgazamiento rapido y muy visible.

-Tuberculinum esté indicado, cuando los remedios bien seleccamdicicasan en la
curacion de manera permanente. Esto sera aun muleeo, cuando encontraremos en los
antecedentes familiares o personales, una tubsisdain contacto prolongado, incluso

antiguo, con una persona que tenia la tuberculosis.

-Deseo de carne ahumada, de sal y de alimentatosala
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-La cicatriz de la vacuna B.C.G supura durante mtigmpo -(Silicea), y a veces aparece
en la zona, un ganglio.

-Muchos problemas de salud que comienzan tres rdespsiés de haber sido vacunado de
B.C.G.

Agravacion: por el calor y el frio - antes de la tormenta@r la humedad - a partir de las 3
de la mafana - por cambio de tiempo, especialntentdo a calor - parado - a la orilla del
mar.

Mejoria: al aire libre - por el movimiento (andar rapidamed - al reposo - por una
estancia en la montafia (1000 - 1500 metros, lavaitaarnia los excita demasiado).

Sanicula

Las indicaciones méas destacadas

-Agitacion e inquietud, caracteristicas del remedimifio es incapaz de hacer la misma
cosa, mas de cinco minutos seguidos, se cansaugisggcomienza rapidamente, otra
cosa.

-La inquietud no mejora con el movimiento.

-Deseo de viajafCalcarea phosphorica — Tuberculinum T.K)

-El nifio quiere estar en movimiento dia y noche.

-Miedo y aversion de la obscuridad.

-Miedo del movimiento descendente.

-No quiere que lo toquen.

-Nifio muy testarudo y obstinadSilicea)

-Transpiracion de la cabeza y del cuello, transpgirade la cabeza durante el suefio, y
sobre todas las partes del cuerpo en contacto.

-Olor de la transpiracion nauseabunda (de salmuswa)o sus erupciones.

-Las regiones genitales del nifio huelen el vendooado, incluso después de haberlo
bafiado.
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-Estrefiimiento con heces voluminosas (gran remgglia tendencia al fécaloma) y
terriblemente malolientes, impregnan todo el cuerpo

-Vértigo al viajar en barco o trer{Gocculus - Petroleum — Tabacum)- a bajar en
ascensor (Borax — Gelsemium) - después de come(Gratiola - Nux vomica -
Pulsatilla).

-El bebé siempre quiere mamar y sin embargo, agkelga

-Deseo de grasas, de bacon, de carne, lo quepterefecto de empeorarlo.
-Deseo de sal.

-Gran deseo de agua, de grandes cantidades vorazbandas.

Agravacion: por el calor - hacia las 21 horas, hacia la nrextibe - en coche comiendo -
por las sacudidas - el movimiento - caminar.

Mejoria: estando acostado sobre una cama dura, sobaoealéaecho - por el reposo.

Siempre comparar: SaniculaconSiliceay Calcarea carbonica

Gallicum acidum

Las indicaciones mas destacadas

-Graves problemas de comportamiento y de agitacamacterizados por una gran
violencia sin retenerse, mas allaTdéerculinum y que, practicamente, evoca un
comportamiento de psicépata. En frente de semefdibe el entorno familiar o escolar
puede llegar a temerle.

-Temperamento agresivo, con injurias faciles.

-Estos nifios tienen una necesidad permanente eleura presencia a su lado, a cada
minuto del dia (eBtramonium, es sobretodo por la noche que les hace faltéealgu

-A menudo, seguidamente a la separacion de susgahtos nifilos necesitan de este
remedio. A menudo, encontraremos el caso en lasmé un primer matrimonio, que se
vuelven, insoportables y son celosos de los nueyos nacidos de la nueva pareja.

-Estos nifios necesitan ser el centro de atracgidonando juegan con otros nifios, hacen el
papel de jefe, no pierden jamas al juego, etc.

-Tendencia a robar juguetes, negando haberlo Het@miomaniaAbsinthium).
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-Deseo muy fuerte de carne ahumada, cooimerculinum con el cual se confunde
facilmente.

-Gallicum acidum no puede ser olvidado en caso de tuberculosisegan sus formas
subagudas, agudas, o crdnicas, lo que le aceecaarrdel uberculinum.

-Sudor superabundante por la noche.

Lycopodium

Las indicaciones mas destacadas
-Es un nifio con dos rostros: adorable en la escpeta tirdnico en la casa.

-Falta de confianza en el mismo, que compensandsidominante, jugando el papel de
jefe, sobretodo con los que son mas débiles qoeeh los familiares.

-Espiritu de competicion.

-Es un nifilo muy autoritario, muy colérico.

-En la escuela, es el primero de la clase. Sin ggoba pesar de su inteligencia, es un nifio
muy obstinado, sin apertura de espiritu, en paati@obre el mundo de la lateralidad
derecha (cerebro), el mundo de los sentimientos.

-Gran remedio de los problemas hepaticos (6rganeale la lateralidad derecha - fisico).
-Lateralidad derecha dominante.

-Frunce las cejas.

-Lairritabilidad por la mafiana al despertar eac@ristica {Tuberculinum T.K) .

-Muy susceptible.

-Es uno de los grandes remedios de la anticipa@@arcinosinum, Silicea,
Medorrhinum, Argentum nitricum) .

-Gran remedio del miedo(Argentum nitricum, Gelsemium), entre otros.
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-El nifio Lycopodium juga solo, a la condicién de que sienta la preaatealguien a su
lado -Carcinosinum juga solo y apartado de los denf@slsatilla y Gallicum acidum
tendran la necesidad de una persona real).

-El niflo Lycopodium sufre de dislexia.

-El bebé duerme durante el dia y grita durantethe.

-Transpiracion de la cabeza mientras duerg$anicula - Calcarea carbonica - Calcarea
phosphorica).

-Duerme en posicion genupectorédCarcinosinum - Medorrhinum - Tuberculinum
T.K - Calcarea phosphorica)

-Olor desagradable de los pies.
-Deseo fuerte de alimentos azucarados.

-Tiene un apetito feroz aunque no toma peso olpmrdrario, llega a comer diciendo que
-tiene mucha hambre, pero se sacia enseguida cos pocados.

Agravacion: con el calor y caliente - cuando se acuesta ssbaglo derecho - entre las 4
de la tarde y las 8 de la noche - con los olortkgante las reglas.

Mejoria: por la miccidn - cuando "orina" arenilla rojaorgel movimiento - por el aire
libre.

Medorrhinum

Las indicaciones méas destacadas
-A menudo, se confunde este gran remedioGartinosinum o Tuberculinum T.K .

-La agitacion del niidledorrhinum llega a tal punto que el nifio se vuelve un nifigy mu
lanzado, ya que pierde el sentido del peligro gegmz de cualquier exceso.

-Muy autoritario. Muy absoluto.

-Anticipacion muy grande. Y, ¢después, qué? Estatante preocupacion los impide vivir
el momento presente, ya que organizan todo antes.

-Impresion que el tiempo pasa muy lentamente.
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-“El tiempo es oro”Medorrhinum intenta controlar el momento presente.
Constantemente, su mente se proyecta hacia ebfiderahi, su clarividencia. Por esto,
Medorrhinum es el medicamento de los "mediums extralucid@¥iosphorus)

-El bebéMedorrhinum - duerme sobre el vientre, "el culo al aire" ypenudo, padece de
un eritema sobre las nalgas.

-Es un niflo muy sensible a la humedad (asma, porp, cuando hay niebla).
-Enanismo infantil, retraso estaturo-ponderal.
-Padecimiento cronico en las mucosas (pediatria) .

-A nivel de los 0jos, se observa conjuntivitis ¢godincon los parpados pegados, al
levantarse. Astigmatismo(kilium tigrinum - Tuberculinum T.K) .

-Agravado o mejorado a la orilla del mar.
-Muchos problemas de rodillas.

-Duermen en posicion genupectoral : la eligen eism@amente o lo cogen mientras
duermen(Carcinosinum - Lycopodium - Tuberculinum T.K - Calcarea phosphorica)

-Infecciones urinarias repetitivas. Esto debe razehpensar eledorrhinum -
(Tuberculinum T.K) .

-Apetito voraz, inmediatamente después de comer.

Agravacion: por el calor - la montafa - entre las 3 y lag4admadrugada - pensando a sus
dolores - después de orinar.

Mejoria: acostado sobre el vientre - por la friccién {@noche.

Tarentula hispanica

Las indicaciones mas destacadas

« Tipico medicamento de accion bifasica?or una parte, puede corresponder a un
nifio que no consigue quedarse quieto, muy agitadto mentalmente como
fisicamente, incluso en la cama, un nifio muy anast colérico, violento,
peleador, capaz de morder, desobediente y capdizidmilacion. Por otra parte,
puede ser un nifio apacible, pero que esta prefedbids de todas clases.

« Sus movimientos y toda su actitud son muy inquidtagye de su entorno que se
mueva a la misma velocidad y que sienta la mismaiétud estresada.
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« Anda con rapidez.

« Deseo de ser siempre ocupado, laborioso.

« Anticipacion particular al medicamento, "miedo de @l estado de su enfermedad
se agrava".

« Son niflos astutos, testarudos, obtusos, cabepetagrsos, injuriosos con
tendencias destructivas.

- Tienen totalmente perdido el control y no obederaimguna regla, cualquiera que
sea. Desobediencia total en el sentido mas amelia palabra. El nifio no quiere
ser tocado.

« No toleran la menor contradiccion ni que se le &bl

« Responde a todo por la negacion.

« Cuadros clinicos de nifios maniacos y violentosxisticos, periddicos,
generalmente acompafiados de un aumento extraoodileasu fuerza.

« Cuadros clinicos de histeria en relacion con probkede onanismo, mania y delirio
erdtico, con ritos involuntarios y llantos (agrawadon el consuelo), hiperestesia e
hiperexcitabilidad. "Cuando nadie lo observa, nawdve histérico. Sin embargo, a
partir del momento que siente una cierta atenca@malel, empieza a sacudirse y
maliciosamente, intenta simular danzas salvajesxsicas”.

- Hipersensible a la musica que mejora, de maneraibie, todos sus sintomas y le
da gana de bailar.

Agravacion : por el frio - la contradiccion - el tacto - aldo.

Mejoria: por la musica - el silencio - el aire libre -@the.

Carcinosinum

Las indicaciones mas destacadas

- La agitacion del ni€arcinosinum se aproxima de la dehus toxicodendron en
el sentido de que se trata de una modalidad coméjaria general por el
movimiento.

+ Necesidad de control y gran madurez con un graidsette las responsabilidades y
de la discrecion (hay cosas que no se cuentargo®de ellos mismos, estos nifios
deberan aprender a expresar sus sentimientoszeatevgilizar en su contra la
agresividad, sino padeceran de alergias, de ingoynimalmente, de cancer.

« Puntilloso, meticuloso para cosas sin importareiayente, perfeccionista,
excesivamente ordenadoAréenicum album), obsesivamente pulcro y aseado,
obstinado.

- Se ofende facilmente, susceptibl@uberculinum T.K) .
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- Trastornos por anticipacion. Vive con anticipacydton angustia los
acontecimientos por venir, antes de que ocurraedonantes de un examen, de
llegar con retraso a la escuela, miedo de lo quehacer el compafiero, etc.)

- Hipersensible a la musica, que, a veces, lo hacar]lcon un sentido muy marcado
del ritmo y de la danza.

- Estos nifilos adoran bailafSepia)

« Son niflos muy compasivos que comparten el sufrimiga los demas.

- Empeoran con el consuelo.

« Deseo de viajar.

- Ciertos nifios pueden presentar un retraso mesigliy de oligofrenia. (Se
entiende como retraso mental a aquel nivel permarEndesenvoltura intelectual
considerablemente inferior al promedio de la pablacy observable desde una
edad muy temprana.)

« O por el contrario, son nifios superdotados, mugques "que parecen entender
mucho mas que los otros nifios." .

« Mongolismo. (sindrome de Down).

« Insomnio por exceso de pensamientos, de ideaci@déoser uno de los principales
remedio corByphilinum (Luesinum).

« Suefio perturbado, inquieto. Se despierta muy akusta

« Duerme en posicién genupectordfledorrhinum - Lycopodium - Tuberculinum
T.K - Calcarea phosphorica-, o sobre la espalda o con los brazos sobreblezea
Pulsatilla.

Este medicamento esta particularmente indicadodmyam la historia médica familiar, hay
antecedentes de cancer (mas cuando hay vario9,cdsasabetes, de anemia perniciosa o
la combinacion de uno o mas de estas enfermedBaediéen indicado para los nifios que
han sufrido durante sus primeros meses de vidanf@emedades infecciosas severas.

Agravacion o Mejoria a la orilla del marCarcinosinum - "siente la mar, tanto por lo peor
como por lo mejor".

« Segun el momento o la época, podemos encontrardsatsiones como deseos
para la sal, el chocolate, la leche, las frutasgtasas, la sopa, los huevos o la
carne.

- Abundancia de lunares y de nevos pigmentados,@dparsobre todo el cuerpo.

- Manchas color café con leche en todo el cuerpo.

- Trastornos consecutivos a las vacunaciones.

Considerado como un especifico (si los sintoma3atteinosinum estan muy presentes -
en el caso contrario, no es un especifico) patarti@ mononucleosis infecciosa aguda. (Es
una enfermedad infecciosa, aguda, febril y auttdida. Esta producida por un virus de la
familia herpes-viridae llamado virus de EpsteinsBgque esté distribuido por todo el
mundo.).
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Calcarea phosphorica

Las indicaciones mas destacadas

- Un gran remedio de la agitacién, con ganas deryidgaandar, de pasear, de salir.
El nifio quiere quedarse en casa, pero una vezojdepiere salir.

« Se mueve de un sitio para el otro.

« Gran inquietud.

- Dificultad o lentitud para pensar y entender (isran el desarrollo intelectual).
Los esfuerzos mentales lo agravan, le dan vertigo.

- Es un nifio que sufre de la injusticia y repite tanm&mente: .

«  Muy intuitivo.

« Miedo de escuchar malas noticias.

- Nifio anémico, débil, con las extremidades friasig djgiere mal.

- Denticion dificultosa y retrasada.

« Presencia de ganglios linfaticos inguinales y catess.

- Estos nifilos pueden sufrir de oligofrenia y de or&tno.

« Muy irritable y agravado por el consuelo.

- Nifos delgados, flacidos, pequefios - enanismo goemBaryta carbonica.

« Aversion del bebé por la leche materna. Rechapadatio o, por el contrario, quiere
mamar sin parar.

« Dolores de cabeza en los nifios en edades escotarekarreas.

- Dificultad a mantener la cabeza erguida, a causa debilidad de los musculos del
cuello.

- Ambliopia congénita en los nifios raquiticos. (Lebhapia, "un ojo vago", se
define como perdida de agudeza visual, mayor 0 meifocausa organica aparente
gue la justifique. Puede ser, con menos frecuehitaeral, por existir defectos
importantes de refraccion en ambos o0jos, espeanastigmatismos severos, y
también por una serie de cuadros que cursan combltie’, movimientos oculares
involuntarios, llamado "nistagmus".)

« Dolores al crecer.

+ Las fontanelas y las suturas craneales se quetEntaalturante mucho tiempo.

» Colicos abdominales cuando come..

Agravacion : por el frio - la nieve que se derrite - el vaedel este - durante la denticién -
con los esfuerzos mentales - la humedad - |la padhert

Mejoria: durante el verano - en decubito.

25



Notas

1 — In Journal of the American Institute of Homoathyy, vol.58, no, 11-12, nov-déc. 1965,
pp.338-342. Traduction: Dr. Périchon-Bastaire.

2. - Maternidad Consciente, El Sanador Herido, 2003

3. -Artemisa: Selene (Luna - Artemisa): Diosa de la Luna, hexade Helio (sol) y Eos

(la aurora). Diosa de la caza y de la Luna. Hijd@gter y de Leto. Version moderna de la
diosa lunar. Hermana gemela de Apolo. Naci6 antessq hermano y pudo ver el
sufrimiento de su madre en el parto, por lo quéditeser virgen y soltera por siempre.

4. - Sethgriego - Suti en egipcio, diosa griega: Tifon)ug @ra o quién era Seth?: El
aspecto zoomorfo de este dios, equivocaba ya@dpsos egipcios. Algunas veces veian
en él a un asno salvaje y rojo. Otras lo confund@nun misterioso animal que segun
creian vivia en los confines del desierto. Inclilsgaron a verle como el “cerdo negro” que
se comio el ojo de Horus siendo este posiblemémtegen de toda aversion que sobre este
animal tendrd religiones posteriores. Seth, juntoMontu y Ra, sera el dios de la fuerza 'y
de la lucha con excelencia. Dios que en su origanas brutal que maligno; los dramas
que provoca se deben a su fuerza anormal, a ssiex@nergia, mas que a su mala
intencién. En este doble papel de protector-detsirule las tierras aridas Seth era venerado
porque su estado de animo dirigia el futuro des@dpiellos que cruzaban sus dominios. A
él le estaba consagrado el hierro, por lo tantesnde extrafiar que los soldados lo tomasen
como patron.

Bibliografia homeopatica

« Materia Medica Dr. Bernardo Vijnovsky, 3 Volumenes.

« Materia Medica Dr. Lathoud, 2 Volumenes.

« Manual de Bolsillo de Materia Medica del Dr.Boegck

- Materia Médica de Kent, 2 Volumenes, Dr. Kent.

- Matiére Médicale Homéopathique constitutionnelle, Roland Zissu, 2 Volumes.
- Fiches de Matiére Médicale - 150 Médicaments -Rotand Zissu, 2 Volumes.
- Fundamentos de Terapéutica Homeopdtica, Dr. E.BhNa

« Comparaciones de algunos Medicamentos de la Ma¥eriica, Dr H.C. Allen.
« Homéopathie et Médecine Chinoise, Drs. J.C. Duébiéen-Hong Chang.

- Matiere Médicale Homéopathique Synthétique, Dr 6éro

- Diccionario de Materia Médica, Dr. Clarke, 3 Volumes.

« Moderno Repertorio de Kent, Dr. Francisco Xavierayaga, 2 Volumenes.

« Répertoire de Kent, Dr. Georges Broussalian, 2 Melst

- Repertorio de sintomas psiquicos en HomeopatisDesto Puiggros.

« Repertorio de Sintomas Especiales, Dr. BernardoV§hy.
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Homeopatia, Dr. Tomas Pablo Paschero.

Filosofia Homeopética, Dr.James Tyler Kent.

El Prescriptor, Dr. John H. Clarke, 1910.

El Arte de Interrogar, Dr. Pierre Schmidt.

Doctrina y tratamiento Homeopatico de las enferrded&ronicas, Dr. Samuel
Hahnemann, Trad. David Flores Toledo.

Enfermedades Cronicas, Dr. Ghatak.

Los Miasmas Croénicos, Psora y Pseudopsora, Drndytidlen.

Traduccion y Comentarios del Organon de Hahnemgthedicion), Dr B.
Vijnovsky.

Organon de I"art de guérir - Cinquiéme Edition eledBelge d"Homéopathie.
La Cara Oculta de las Vacunas...Historia de un,redoEl Sanador Herido.
Aclarando Dudas, el testimonio de la clinica enclasos cronicos tratados con el
método de las dosis unicas, Dr. Vijnovsky.

Tratamiento Homeopéatico de las Afecciones y Enfelades Agudas, Dr. B.
Vijnovsky.

El Génio de la Homéopatia, Dr. Stuart Close.

Maternidad Consciente, ed. El Sanador Herido.

La science et I"art de guérrir et autres écrit®duC.M Boger.

Les mots clés de la matiere médicale homeopathigués.M Boger.

Remeédes des cartes perforées, Dr. C.M Boger.

General Analysis, Dr. C.M Boger.

Répertoire Médical du Dr. Eugene Boericke.

700 Symptébmes au fort degré, Dr. Hutchison.

Geénéralités et Génie du Remede, Dr. BoenninghausBenBoger.

Le symptobme Etiologique suivi d'un Répertoire Etgtjue, Dr. Clarke, Dr. H.
Duprat, Dr. Seror.

Key Notes comparatifs, Dr Seror.

Les Relations Médicamenteuses, Dr. Seror.

Antécédents et barrages occasionnels, Dr. Seror.

La Totalité des Symptéomes, Dr, Seror.

Children’s type, Dr. Douglas Morris Borland.

Resultats obtenus avec le Simillinum dynamisé téeenfants retardés. Dr E.
Wright Hubbard. Texte formidable sur I’Ainé, le @ed et le troisieme enfant d"une
famille. (Maravilloso texto acerca del hijo maydel segundo y del tercero nifio en
el seno de una misma familia.

Les enfants hyperactifs et les problémes d apmsade, rubriques du répertoire de
Kent, Dr. R. Allard.

Les enfants malades de I"école, Dr. Bourgarit.

Le mauvais éleve et 'homéopathie, Dr. Bourgarit.

Homéopathie et échec scolaire, Dr. Bourgarit.

Les enfants agités, Drs. Rémy Beau et Edouard Batias.

Key-notes de notre Matiere Médicale, Dr. Henry Nié@eiernsey.
Investigacion acerca del concepto de “Miasma Crénico” o concepto de la
“Psora”, Dr. Gabriel Hernan Gebauer.
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